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UvOoD

"Humanisticka" psihologija, ili tzv. "tre¢a sila" u psihologiji, daje primarni znacaj
problemima morala i ljudskih vrijednosti, oni govore o vrijednosnoj zanemarenosti ¢ovjeka, koji
se posmatra kao pasivno i reaktivno bic¢e. Paradigmatski primjer psihologa ove orijentacije je
Abraham Maslov, a tu se josS svrstavaju i RodZers, From, Olport, Karen Horrni i dr. Oni smatraju
da je ¢ovjek po prirodi dobar, ali ga neodgovarajuéi uslovi sredine sputavaju u putu realizacije
svoje prirode. Nastavljaju¢i se na Rusoa oni postavljaju tzv. "hortikulturalni" model razvoja
licnosti: analogno biljkama ili zivotinjama, u ¢ovjeku je zalozena njegova prava priroda koja je
dobra, a socijalizacijski Cinioci, ako zele da imaju pozitivnhu ulogu, treba samo da dopuste

spontani razvoj.

Temeljni pojam humanisticke psihologije je samoaktualizacija - ljudi prirodno teze da
aktualizuju svoje mogucénosti. Tek frustracije te sustinske ljudske potrebe rada nepozeljne ishode
- pasivnost, reproduktivnost, destruktivnost. Slobodan razvoj garantuje ishode kao Sto su
aktivnost, ljubav, kreativnost, sloboda, itd. Osnovna zamjerka humanistickom pravcu je da iza
njihovih zaista plemenitih teznji i opredeljenja ne stoje Cvrsti empirijski argumenti. Njihova
istrazivanja, koja su retko sprovodena, obiluju metodoloskim nedostacima i1 preSirokim
generalizacijama. Inspiraciju za svoja shvatanja humanisti su nalazili i u savremenoj filozofiji,
posebno kod egzistencijalista, pa se i na njih moze primeniti kritika koju LeSek Kolakovski
upucuje egzistencijalistima. Ono §to kod humanista zna¢i samoaktualizovana li¢nost, kod
egzistencijalista je autenti¢na li¢nost. Kolakovski govori o "amoralnosti" egzistencijalisticke
teorije, jer, ako je "autentizam" vrhovna poruka i vrednost, onda to moZe biti i opasno jer vise
tada ne postoje nikakve moralne norme. Pitanje je Sta znaci "biti autenti¢an", da li na pr. dZelat
moze biti autenti¢na li¢nost? Humanisti taj problem resavaju proglasavanjem c¢ovjeka dobrim po

prirodi, te ¢e slobodan razvoj aktualizovati samo dobre potencijale.




Ono Sto se priznaje humanistima kao vrijedno, je postavljanje ¢ovjeka kao vrhovne
vrijednosti, medutim, u toj ideji oni nisu ni prvi ni jedini. Temeljne kritike humanistickog

stanovista se, kod nas, mogu naéi kod Radonji¢a (1989, 1973) i u vise ¢lanaka Z. Trebjeanina
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