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Nasilje u porodici prodire u nase drustvo i uvlagi se u sve drustveno-
ekonomske nivoe, religiozna verovanja, i kulturoloSke pozadine. Nasilje utiCe na nasSe
Zivote, naSe domove, i naSe drustvo.

Trebamo da budmo svesni razmera ovog problema: DruStvene statistike nam
pokazuju kako i koliko nasilje prozima naSe drustvo. To nije problem koji mozemo
ignorisati ili ga rjeSavati jednostavnim kliSeima.

Prijatelji moraju da pomognu Zrtvama nasilja da postave granice u svojim
Zivotima. TuCene Zene Cesto teSko donose odluke zato Sto je neko drugi to uvijek
¢inio za njih. Mnoge Zene koje zive u nasilnim domovima su otiSle direktno iz oCeve
kuce u kucu Covjeka koji ih zlostavlja. Nikada nisu imale mnogo iskustva u donoSenju
svojih liénih odluka. Ako Zelite da pomognete Zrtvi nasilja, trebali biste da je ohrabrite
da donese svoje odluke. Oduprite se iskuSenju da je izbavite i preuzmete kontrolu
nad njenim zivotom. Ona treba da se osjeti osnazenom, a ne bespomoénom.
Istovremeno, moZete da joj pruzite predloge da pronade dobrog porodi¢nog
savjetnika organizaciju protiv porodi¢nog nasilja, Sigurnu Zensku kucu.

Drustvo i drzava mora da govori 0 ovom vaznom pitanju nasilja u porodici.
Time Sto govorimo o ovom pitanju, prekidamo tiSinu koja obavija zlostavljanje.
Intervencija, suprotstavljanje, i oStra ljubav bi trebali da budu orude koje ¢emo
koristiti da se borimo protiv zlostavljanja u naSem drustvu.
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Nasilje u porodici

Pod porodi¢nim nasiliem podrazumevamo napad bilo koje vrste verbalni,
fiziCki, emocionalni, seksualni kao i aktivnu i pasivnu nebrigu koju vrsi osoba ili osobe
na nekoga iz porodice, bilo da su u braku ili rodbina, bilo da zive zajedno ili odvojeno,
ili su razvedene.

Clanovima porodice smatraju se:

* supruznici ili bivsi supruznici;

» deca, roditelji i ostali krvni srodnici, te lica u tazbinskom ili adoptivhom
srodstvu, odnosno lica koja vezuje hraniteljstvo;

* lica koja Zive ili su Zivela u istom porodi€nom domacinstvu;

« vanbracni partneri ili bivsi vanbracni partneri;

elica koja su medusobno bila ili su joS uvek u emotivnoj ili seksualnoj vezi,
odnosno koja imaju zajedniCko dete ili je dete na putu da bude rodeno, iako nikada
nisu zivela u istom porodiénom domacdinstvu.

Nasilje, ubikvitarni fenomen, svojstven svim drustvima, istorijskim epohama i
uopsSte ljudskom rodu, definiSe se kao upotreba sile, pretnje ili zloupotreba modi
prema drugom licu. Nasilie u porodici (porodi¢no nasilie, domestic violence)
predstavlja posebno druStveno opasan oblik nasilja kojim se krSe prava na zivot,
psihiCki, fiziCki, seksualni integritet, slobodu, bezbednost i ljudsko dostojanstvo
pojedinca, u ovom slucaju ¢lana porodice, ali i pravo na drzavnu drustvenu zastitu
porodice kao osnovne prirodne celije svake zajednice. Nasilje u porodici mozZe se
javiti u viSe oblika: nasilie u braku, nasilie prema Cclanovima zajedniCkog
domadinstva, nasilje prema deci. Svaki od ovih oblika nasilja podrazumeva
kontinuiranu primenu fiziCke i psihiCke sile prema ¢lanovima porodice uz ugroZavanje
povredjivanje domena sigurnosti i odnosa poverenja i ispoljavanje kontrole i moci nad
Zrtvama. Nasiljle u braku (marriage violence, spouse abuse) podrazumeva svako
fizicko, seksualno, psihicko i ekonomsko zlostavljanje Zzene od strane muza ili
vanbracnog partnera

Trenutna medunarodna istrazivanja pokazuju da je porodi¢no nasilje globalni
problem. Ono je prisutno kod pojedinaca bez obzira na starosnu dob i nacionalnost,
drustveno-ekonomski polozaj, i u porodicama, bez obzira odrasli u religioznom ili
nereligioznom domu. Pokazalo se da je postotak incidenata sliCan u gradskim,
prigradskim i seoskim zajednicama.

Svake godine Zivoti Zena, dece i muSkaraca bivaju izmenjeni ili uniSteni od
strane neke osobe koja vrSi porodicno nasilje nad njima. Emotivni, fiziCki oziljci, i
unistenje koji su rezultat toga su ocigledni u drustvenim i kriminalnim statistikama.
Nasilje moze biti otvoreno, besramno i direktno u lice. Medutim, nasilje moze takode
biti suptilno i izokola. Ono moze da eksplodira na sceni ili da se postepeno uvuce u
porodi¢ne i meduljudske odnose. lako su Zene glavne Zrtve nasilja, muskarci takode
mogu biti Zrtve porodi¢nog nasilja.

Jedan od prvih koraka reSavanja problema nasilja jeste njegovo
prepoznavanje. Veoma Cesto je teSko prepoznati ga, zato Sto moze da se
manifestuje u razli€itim oblicima.
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